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「第28回群馬県JA年金友の会
短歌・俳句・川柳大会」表彰式

農機修理整備事業に係る各種料金の改定
　　　　　　　　　　について

フィッシング詐欺の注意喚起
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特集
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～“誰でもできる”暑さ対策で作物と人を守ろう～
　９月上旬以降も暑さが年々増しています。育苗期やハウス管理のわずかな工夫で被害を
減らし、品質を維持していきましょう！

梅
雨
明
け
後
の
夏
期
の
気
温
に
つ
い
て
、

近
年
で
は
全
国
的
に
高
温
傾
向
で
推
移
し
て

お
り
、
佐
波
伊
勢
崎
地
域
で
も
平
年
よ
り
高

い
気
温
を
記
録
し
て
い
ま
す
。
ま
た
８
月
以

降
も
気
温
の
高
い
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。

昨
年
は
最
高
気
温
が
25
℃
を
超
え
る
夏
日
が

10
月
中
旬
頃
ま
で
続
く
な
ど
厳
し
い
残
暑
と

な
り
ま
し
た
。
今
年
も
10
月
頃
ま
で
平
年
よ

り
気
温
が
高
く
な
る
予
報
が
出
て
お
り
、
残

暑
が
厳
し
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す

（
８
月
19
日
気
象
庁
発
表
）。

　
育
苗
施
設
の
ポ
イ
ン
ト

気象経過（R6.8 〜 11）

　
ハ
ウ
ス
管
理（
施
設
園
芸
）

　
　
　
　
　
の
ポ
イ
ン
ト

・�

遮
光
資
材
の
設
置
：
育
苗
時
は
日
中
を
中

心
に
遮
光
資
材
を
被
覆
し
て
、
ハ
ウ
ス
内

気
温
や
地
温
の
上
昇
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。

遮
光
は
上
面
の
み
に
し
、
側
面
を
開
け
て

風
通
し
を
良
く
し
ま
し
ょ
う
。

・�

潅
水
管
理
：
潅
水
は
朝
の
早
い
時
間
に
！

日
中
に
し
お
れ
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
夜
間

に
徒
長
し
な
い
程
度
に
軽
い
潅
水
が
望
ま

し
い
で
す
。

・�

換
気
、冷
却
：
ハ
ウ
ス
の
天
窓
や
側
面
、

妻
部
な
ど
を
大
き
く
開
放
し
て
、
換
気
を

十
分
に
行
い
ま
す
。
ま
た
、
循
環
扇
を
活

用
し
、
熱
気
の
強
制
換
気
を
狙
い
ま
す
。

・�

品
種
選
定
：
高
温
耐
性
品
種
を
栽
培
す
る

こ
と
で
、
高
温
化
で
発
生
す
る
生
理
障
害

の
低
減
や
生
育
停
滞
、
外
観
品
質
の
維
持

が
狙
え
ま
す
。

・�

遮
光
ネ
ッ
ト
な
ど
を
使
用
し
て
、
物
理

的
に
遮
断（
遮
熱
・
遮
光
）し
ま
し
ょ
う
。

遮
光
資
材
に
も
２
種
類
あ
り
、
遮
光
ネ
ッ

ト
と
塗
布
剤
を
使
用
す
る
方
法
が
あ
り
ま

▲育苗時には遮光資材を使い、温度の上昇を抑えます

▲�風通しを良くするため、ハウスの側面を大きく開けます

遮光するだけ
じゃなく、

風通しも必要
なんだね

　
共
通
の
ポ
イ
ン
ト

夏
期
の
気
温
傾
向
に
つ
い
て

暑さは収量・品質に影響！
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す
。
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
使
用
に
あ
た
り
、

利
点
・
注
意
点
が
あ
り
ま
す
の
で
下
記
の

表
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・�

土
壌
の
管
理
：
高
温
に
よ
る
乾
燥
や
高
地

温
に
よ
っ
て
、根
の
活
性
が
低
下
し
根
か

ら
の
養
水
分
の
吸
収
が
阻
害
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、し
お
れ
や
葉
縁
の
枯
れ
な
ど
水
分

不
足
が
顕
著
と
な
り
カ
ル
シ
ウ
ム
欠
乏
や

ホ
ウ
素
欠
乏
な
ど
の
生
理
障
害
が
発
生
し

や
す
く
な
り
ま

　

�

す
。そ
の
た
め
、

白
黒
マ
ル
チ
や

シ
ル
バ
ー
マ
ル

チ
な
ど
で
土
壌

の
表
面
温
度
の

低
減
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
潅
水
は
早

朝
に
行
う
の
が

望
ま
し
い
で
す
。

・�

病
害
虫
対
策
：
高
温
乾
燥
時
は
、
ハ
ダ
ニ

類
や
ア
ブ
ラ
ム
シ
類
、
ア
ザ
ミ
ウ
マ
類
な

ど
の
害
虫
が
発
生
し
や
す
い
の
で
、
発
生

動
向
に
注
意
し
て
適
期
防
除
を
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
高
温
時
の
薬
剤
散
布
は
薬

害
が
出
や
す
い
の
で
、
早
朝
ま
た
は
夕
方

の
気
温
が
低
下
し
た
時
間
帯
に
実
施
し
ま

し
ょ
う
。

▲白黒マルチ ▲遮光ネット

・�

作
業
時
間
の
変
更
：
収
穫
は
早
朝
に
行
う

こ
と
で
、
青
果
物
に
与
え
る
熱
ス
ト
レ
ス

を
減
ら
し
ま
す
。
ま
た
、
高
温
が
予
報
さ

れ
る
際
は
、
午
前
中
早
め
の
時
間
帯
や
夕

方
に
作
業
を
す
る
こ
と
で
体
へ
の
負
担
が

軽
減
で
き
ま
す
。
日
中
は
屋
内
で
エ
ア
コ

ン
な
ど
を
使
用
し
、
軽
作
業
や
休
憩
の
時

間
を
設
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
の
ど
が
渇

い
て
い
な
く
て
も
、
水
分
を
こ
ま
め
に
補

給
す
る
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

以
上
の
対
策
を
踏
ま
え
、
簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
に
記
入
し
て
実
践
で
き
る
こ
と
か
ら

行
い
ま
し
ょ
う
。

近
年
の
異
常
気
象
や
記
録
的
な
猛
暑

は
、
農
作
物
の
生
育
や
品
質
だ
け
で
な

く
、
作
業
者
の
健
康
に
も
深
刻
な
影
響

を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
特
に
育
苗
や
ハ

ウ
ス
栽
培
の
現
場
で
は
、「
換
気
」「
遮
光
」

「
潅
水
」
な
ど
基
本
的
な
暑
さ
対
策
を

徹
底
し
、
植
物
と
人
の
両
方
を
高
温
ス

ト
レ
ス
か
ら
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

「
暑
さ
へ
の
理
解
」と「
備
え
」を
し
っ

か
り
行
い
、
一
つ
一
つ
の
対
策
を
確

実
に
積
み
重
ね
る
こ
と
が
、
安
全
で

安
定
し
た
農
業
経
営
に
つ
な
が
り
ま

す
。
今
後
も
地
域
の
気
象
情
報
や
最

新
技
術
を
活
用
し
、
暑
さ
に
負
け
な

い
生
産
現
場
づ
く
り
を
進
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

な
お
、
Ｊ
Ａ
で
は
生
産
者
の
皆
様
が

高
温
対
策
を
よ
り
効
果
的
に
実
施
で
き

る
よ
う
、
行
政
に
対
し
て
遮
光
資
材
な

ど
高
温
対
策
資
材
の
導
入
費
用
の
一
部

助
成
な
ど
を
要
望
し
て
い
ま
す
。
今
後

も
関
係
機
関
と
連
携
し
、
現
場
の
声
を

反
映
し
た
支
援
体
制
の
充
実
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　
ま
と
め

■表 遮光資材の比較

外観

遮光ネット 塗布剤

利点 複数年使用できる
（外部展張で５年程度）

処理の開始時期や塗り方で
遮光率を変えることができる。

遮光率が一定なので
遮光率が高い場合は
展張する時期や
時間帯を調整する。

降雨で効果が落ちる。
一定期間が過ぎると
再処理が必要。

処理に労力がかかる。
（最近ではドローンの活用も）

注意点

暑さ対策チェックリストまとめ
チェック項目 内容例 チェック  

１．換気の徹底 天窓・側面・換気扇・循環扇を活用 □
２．遮光・遮熱資材の利用 遮光ネットの設置 □
３．潅水の工夫 朝夕に潅水実施、日中は避ける □
４．土壌の乾燥防止 マルチなどによる保湿 □
５，作業時間の工夫 朝夕に集中、日中は休憩 □
６．病害虫防除 早期発見・防除、薬剤散布は涼しい

時間帯に □

７．作業者の熱中症対策 WBGT（※）確認、水分・塩分補給、
服装管理、応急処置準備 □

８．播種・定植のタイミング 夕方の涼しい時間帯に実施 □

できることから
取り組んで
いこうね。

●�出典：「夏季の気温傾向について」（中部農業事務所伊勢崎地域農業課）「野菜高温対策をめぐる情勢」（農林水産省）（https://www.maff.go.jp/j/seisan/ryutu/yasai/yasai-kouontaisaku.html）「高
温に対する農作物への影響と技術対策」（群馬県）（https://www.pref.gunma.jp/page/716391.html）「高温に対する農作物等の技術対策情報」（宮城県）（https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/
nosin/sakumotsugijutsu.html）「熱中症予防情報サイト」「普及啓発資料」（環境省）（https://www.wbgt.env.go.jp/heatillness_pr.php）これらを参考に作成

　熱中症を予防することを目的として提案された指標です。
単位は気温と同じ℃で示されますが、その値は気温とは異な
ります。
　暑さ指数（ＷＢＧＴ）は人体と外気との熱のやりとり（熱収
支）に着目した指標で、人体の熱収支に与える影響の大きい
①湿度②日射、輻射（ふくしゃ）など周辺の熱環境③気温の
３つを取り入れた指標です。

「黒球付き暑さ指数計」黒球がないタイプ
のもの（室内用等）は、屋外では正しくＷ
ＢＧＴが計測されないため、黒球付きのも
のを推奨します。暑さを「見える化」して
いきましょう。

※ＷＢＧＴ（暑さ指数）とは？

−−2025.2025.9−9− 飛翔 飛翔3



各地の話題

たまむら地区水稲講習会

ＪＡ佐波伊勢崎農業法人協議会
視察研修

７月25日、たまむら地区米麦部会はたまむら営
農センターで水稲講習会を開き、生産者55人が参
加しました。
講習では、中部農業事務所伊勢崎地域農業課の担

当者が、今年は特に高温不稔による品質と収量の低
下、病害虫の発生について注意喚起をしました。
また、ＪＡ全農ぐんまの担当者は、イネカメムシ
による不稔籾の発生を防止するため、１回目の薬
剤散布を出穂期に行い、２回目は斑点米の防止と
して７日から10日後に実施するよう伝えました。

７月23日から７月24日にかけて、ＪＡ佐波伊勢
崎農業法人協議会は福島県で視察研修を行い、会
員６人が参加しました。
株式会社ワンダーファームの「ＪＲトマトらんど

いわき」や株式会社吉野家ファーム福島などを視察
し、ハウスの特徴やスマート農業への取り組みに
ついて多くを学びました。今後の農業経営に活か
していきます。

伊勢崎佐波地区農業用廃資材等
適正処理推進協議会 通常総会

コンテナブロッコリー出荷会議

７月25日、伊勢崎佐波地区農業用廃資材等適正
処理推進協議会は、本店で通常総会を開き、会員
17人が参加しました。
令和６年度は関係機関と協力し、農業用廃資材

（廃塩化ビニール・廃ポリ・残渣等）の回収体制の
強化と適正処理の啓蒙活動に重点を置いて活動し
ました。
環境に対する関心が高まる中で、農業分野から
排出される廃プラスチックも環境に配慮した処理
が必要となっているので、今後も回収処理体制を
強化していきます。

７月24日、ＪＡ佐波伊勢崎園芸協議会ブロッコリ
ー専門部会は本店でコンテナブロッコリー出荷会
議を開き、生産者21人が参加しました。
昨年度の販売経過と今年度の出荷期間と形態に
ついて、ＪＡの青果物担当者が説明しました。コン
テナ使用については、シーズンで500ケース以上の
出荷などの条件を満たすように呼びかけました。ま
た、必ず出荷計画書などを営農センターに提出しな
がらコンテナ出荷をするよう依頼しました。
今年度の出荷期間は令和７年11月３日から令和
８年２月末日を予定しています。

▲あいさつをする塩谷剛久部会長

▲あいさつする大石正明会長

飛翔飛翔 −2025.9− −2025.9− 4



SCIPOT

露地なす巡回指導会

にがうり出荷規格目揃え会

7月28日、ＪＡ佐波伊勢崎園芸協議会たまむら露
地なす部会は、露地なす巡回指導会を開き、生産
者９人のほ場を巡回しました。
中部農業事務所伊勢崎地域農業課とＪＡの担当者

が栽培管理や病害虫対策について説明し、長期収
穫に向けて整枝や葉かき、適時追肥を行うよう呼
びかけました。
また、高温乾燥条件で多発するハダニやアザミ
ウマなどよく観察して防除をするよう伝えまし
た。参加者はそれぞれの管理方法などを共有し、
よりよい栽培に向けて意見交換も行いました。

７月25日、ＪＡ佐波伊勢崎園芸協議会いせさき支
部とたまむら支部のにがうり生産者は、本店で出荷
規格目揃え会を開き、生産者13人が参加しました。
市場情勢では、ＪＡ全農ぐんまの担当者と市場関

係者が販売経過や今後の見通しについて報告しま
した。また、中部農業事務所伊勢崎地域農業課の
担当者が今後の栽培管理について説明し、黄果な
どの出荷できない実は小さいうちに摘果するよう
伝えました。
目揃え会では、出荷規格表と実物で確認しなが

ら、品質や形状などについて意見交換をしました。

令和7年度 佐波伊勢崎
地域担い手育成総合支援協議会総会

園芸協議会
あかぼり支部が親睦会を開催

7月29日、佐波伊勢崎地域担い手育成総合支援
協議会は本店で令和7年度総会を開き、会員16人
が参加しました。
総会では、令和６年度事業報告及び収支決算に
ついて、令和７年度事業計画（案）及び収支予算（案）
についてなど、すべての議案が承認されました。
令和７年度についても、重点的取組事項を定め、
地域農業の確立に向けた担い手の育成・確保を目
指します。

７月26日、ＪＡ佐波伊勢崎園芸協議会あかぼり支部
は、あかぼり営農センターで親睦会を開き、多くの
生産者や関係者で賑わいました。
バーベキューや豪華景品が当たる抽選会で大い
に盛り上がり、酷暑が続く日々の楽しいひとときと
なりました。

▲協議会長を務める重田組合長

−−2025.2025.9−9− 飛翔 飛翔5



各地の話題

ちぢみほうれんそう施肥設計相談会

玉村町農政懇談会

７月30日、さかい営農センターはちぢみほうれ
んそう施肥設計相談会をＪＡセンターさかいで開
きました。全地区の生産者を対象に、生産者30人
が参加しました。
相談会では資材担当職員や肥料メーカーの担当

者などが対応し、生産者毎にほ場の土壌診断結果
に基づいた施肥設計を提案しました。また、セル
フブレンドの活用や適正な施肥を提案すること
で、省力化や収量・品質の向上につなげていきます。

７月29日、当ＪＡは玉村町役場で令和７年度農政
懇談会を開きました。行政と連携して農業者の経
営安定化を図るため、ＪＡ常勤役員らが石川眞男町
長らに支援事業を要望しました。
高温障害による農作物の品質低下や収量減、化学

肥料などの価格高騰が生産者の経営を圧迫してい
る現状を伝えました。令和８年度の予算要望とし
て、園芸施設内の温度上昇を防ぐ資材の購入費用や
堆肥などを有効活用した循環型農業に対する費用
の補助事業などを要望しました。また、今年４月に
竣工した群馬県米麦種子センターの利用者への助
成継続についても要望しました。

夏ごぼう中間出荷目揃え会
８月１日、ＪＡ佐波伊勢崎園芸協議会さかい支部

ごぼう専門部会は、ＪＡセンターさかいで夏ごぼう
中間出荷目揃え会を開き、生産者21人が参加しま
した。
産地情勢と市場情勢について、ＪＡ全農ぐんまの

担当者と市場関係者が報告し、各産地の出荷が終
了してきているので、安定して高品質な出荷をし
てほしいと呼びかけました。
今後の栽培管理として中部農業事務所伊勢崎地
域農業課の担当者が近年増えているごぼうの内部
黒変に対し、排水の徹底と堆肥や緑肥の活用による
土壌の改善が必要と説明しました。

ＪＡ佐波伊勢崎産辛味大根
消費拡大推進販売

７月29日、当ＪＡは伊勢崎市役所東館で辛味大根
及び地場産野菜の消費拡大推進販売を行いました。
会場では辛味大根を薬味として楽しんでもらう
ため、ＪＡ佐波伊勢崎オリジナル商品「絣の郷う
どん」とセットで販売しました。また、新鮮な地
元野菜を販売し、大盛況でした。

◀
石
川
町
長（
右
）に
要
望
書
を
渡
す

重
田
組
合
長

飛翔飛翔 −2025.9− −2025.9− 6



SCIPOT

にがうり視察研修会

雨除けほうれんそう栽培講習会

８月４日、ＪＡ佐波伊勢崎園芸協議会いせさき支
部とたまむら支部のにがうり生産者は、ＪＡ邑楽館
林のにがうり生産者のほ場で視察研修会を開き、
生産者７人が参加しました。
研修会では、管内とは異なるにがうりの仕立て

方や栽培管理を学びました。また、暑さ対策につ
いて視察先の生産者と意見交換を行いました。

８月１日、ＪＡ佐波伊勢崎園芸協議会さかい支部
ほうれんそう部会雨除けほうれんそう専門部は、
ＪＡセンターさかいで雨除けほうれんそう栽培講
習会を開き、生産者22人が参加しました。
講習会では、中部農業事務所伊勢崎地域農業課

の担当者が栽培のポイントや病害虫対策などについ
て説明しました。また、肥料メーカー担当者は土
作りについて、種苗会社の担当者は、作業性や多
収性、耐病性が特徴の品種説明をしました。

すいか部会視察研修

群馬県米麦種子センター見学会

８月４日から５日にかけて、ＪＡ佐波伊勢崎園芸
協議会あかぼり支部すいか部会は、新潟県で視察
研修を行い、生産者６人が参加しました。
ＪＡ新潟の「かがやきにいがた西アグリセンター」
と新潟中央青果株式会社西部支社を視察し、市場
設備などの見学をしました。また、課題の共有や
意見交換なども行い、今後の出荷に活かしていき
ます。

８月１日、当ＪＡは今年４月に竣工した群馬県米
麦種子センター見学会を開き、役員28人が参加し
ました。
見学会では、導入した最先端の荷受設備や精選・
調製の設備への理解を深めました。
群馬県米麦種子センターは、県内の老朽化した
種子センター３施設を統廃合し、乾燥・選別・調
製出荷の作業を集約しました。種子生産の合理化
と群馬県産種子ブランドの維持・向上を目指して
いきます。

−−2025.2025.9−9− 飛翔 飛翔7



わたしの
おすすめ料理Agri Memo

アグリ
　　メモ
アグリ
　　メモ

東地区

柿沼 宏子さん

ガレットブルトンヌ
（フランス・ブルターニュ地方の伝統的な焼き菓子）

◦無塩バター･･････ 100g
◦砂糖･･･････････････40g
◦卵黄･････････････ 1個分
◦卵黄（表面用）････ 1個分

◦薄力粉･･････････････････････ 120g
◦アーモンドパウダー･･･････････ 40g
◦ベーキングパウダー････小さじ1/4
◦塩･･････････････････････ ひとつまみ

【６個分】

◦バターと卵黄は、室温に戻しておく。
◦オーブンを180℃に予熱しておく。下準備

材 料

①�バターをヘラで練ってなめらかにし、砂糖を加えよくなじませる。
②�❶に卵黄を加え、むらが無くなるまで混ぜ、Aをふるいながら

加える。
③�ヘラで生地を底から持ち上げるようにして切って混ぜ、粉気が

少しになったら、表面をなでて粉気がなくなるまで混ぜる。
④�生地を手でひとまとめにしてラップで包み、約２cmの厚さに平ら

にする。冷凍室で30分、さらに冷蔵室で１時間、指で押すと跡
が少し残る硬さまで冷やす。

⑤�生地をラップではさみ、めん棒で約1cmの厚さにし、直径６cmの
抜き型で抜く。余った生地は一つにまとめて同様の厚さに伸ば
し、型で抜く。

⑥�表面用の卵黄をハケで表面にぬり、フォークで模様をつける。厚
手のアルミカップに入れ、天板に間隔をあけて並べる。

⑦�180℃に予熱したオーブンで10分、160℃に下げてさらに10分
焼く。オーブンから出し、天板にのせたまま粗熱をとり、お皿に
盛りつけたらできあがり。

★ワンポイント

アドバイス★

生地を冷蔵室から出したばかりで

伸ばしてしまうと硬くて割れてしまうので、

15分くらいおいてから伸ばすと良いです。

農家の女性も、農家でない女性も、大歓迎です。
JA佐波伊勢崎企画課 0270-27-3033までお問い合わせください。女性部員募集!

作 り 方

東地区女性部

第３回伊勢崎探訪
赤堀地区女性部・助けあい組織「たんぽぽの会」

地域住民交流会参加

うたの
 ひろば
玉村地区女性部短歌会

あ
お
青
と　

枝
葉
を
伸
ば
し　

生
い
茂
る

焼
け
つ
く
日
差
に　

ゴ
ー
ヤ
の
清
し

原
　 

靜 

子

指
定
席　

買
い
く
れ
し
娘こ

と　

観
る
花
火

彩い
ろ

う
煙
の　

た
だ
よ
い
て
消
ゆ

原
　 

藤 

枝

　７月24日、東地区女性部は伊勢崎市内
の施設を巡って地元を知る「伊勢崎探訪」
を行い、部員31人が参加しました。
　伊勢崎探訪は東地区女性部が企画した
取り組みです。３回目となる今回は、伊
勢崎市清掃リサイクルセンター 21を訪
れました。
　実際にゴミがどのように処理されてい
るか見学を行い、最終処分やリサイクル
されるまでの経過について理解を深めま
した。

 ８月２日、赤堀地区女性部とＪＡ佐波
伊勢崎助けあい組織「たんぽぽの会」の部
会員４人は、伊勢崎市の香林町二丁目会
議所で開かれた「香

こうにしょうがっこう
二笑学校」に参加し

ました。
　香二笑学校は社会福祉協議会の居場所
づくり事業で、月に２回開校しています。
女性部とたんぽぽの会は初めて参加し、
読み聞かせやレクリエーションを通じて
地域住民と楽しく交流を深めました。

9月

A

▲読み聞かせを披露する女性部員

飛翔飛翔 −2025.9− −2025.9− 8



Agri Memo

アグリ
　　メモ
アグリ
　　メモ

ぐんまエコファーマー認証制度
について

環
境
負
荷
低
減
事
業
活
動

緑肥作物利用による土づくりの例緑肥作物利用による土づくりの例

ぐ
ん
ま

  

エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
マ
ー
ク

環
境
に
や
さ
し
い
農
業
の
取

り
組
み
を
進
め
る
た
め
「
み

ど
り
の
食
料
シ
ス
テ
ム
法
」
に

基
づ
く
新
し
い
認
定
制
度
が
令

和
５
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
こ
こ
で
は
、
こ
の
取
り
組

み
を
実
践
す
る
「
ぐ
ん
ま
エ
コ

フ
ァ
ー
マ
ー
」の
具
体
的
活
動

と
支
援
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

農
業
は
、
地
球
温
暖
化
に
よ

る
気
候
変
動
な
ど
の
影
響
を
受

け
や
す
い
産
業
で
す
。 
ま
た
一

方
で
農
業
自
体
も
、
化
石
燃
料

使
用
に
よ
る
温
室
効
果
ガ
ス
の

発
生
や
化
学
農
薬
に
よ
る
生
物

多
様
性
の
減
少
と
い
っ
た
環
境

負
荷
を
与
え
て
い
る
側
面
も
あ

り
ま
す
。 

今
般
、
こ
の
よ
う
な
環
境
負

荷
を
低
減
し
持
続
可
能
な
農
業

の
実
現
に
向
け
て
、「
み
ど
り
の

食
料
シ
ス
テ
ム
法
」が
施
行
さ

れ
ま
し
た
。

「
み
ど
り
の
食
料
シ
ス
テ
ム
法
」

で
は
、
環
境
負
荷
低
減
に
取
り

組
む
農
林
漁
業
者
の
５
年
間
の

事
業
計
画
を
認
定
し
、
各
種
支

援
措
置
を
設
け
て
い
ま
す
。

「
み
ど
り
の
食
料
シ
ス
テ
ム
法
」

に
基
づ
き
、
県
と
県
内
35
市
町

村
と
共
同
で「
群
馬
県
み
ど
り

の
食
料
シ
ス
テ
ム
基
本
計
画
」

を
策
定
し
ま
し
た
。

群
馬
県
は
、
本
基
本
計
画
に

揚
げ
ら
れ
た
取
組
に
則
し
て
、

農
林
漁
業
者
が
作
成
す
る
「
環

境
負
荷
低
減
事
業
活
動
実
施
計

画
」の
認
定
（
以
下
、み
ど
り
認

定
）を
行
っ
て
い
ま
す
。

①�

土
づ
く
り
、
化
学
肥
料
・
化

学
農
薬
の
使
用
低
減
の
取
組

を
一
体
的
に
行
う
事
業
活
動

【
取
組
例
】

◦���

堆
肥
や
緑
肥
作
物
を
活
用
し

た
土
づ
く
り
と
化
学
肥
料
の

代
替

◦���

天
然
物
質
や
天
敵
に
よ
る
防

除 

等

②�

温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
の
量

の
削
減
に
資
す
る
事
業
活
動

【
取
組
例
】

◦����

園
芸
施
設
の
保
温
資
材
等
活

用
に
よ
る
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化

の
取
組

◦���

水
稲
栽
培
に
お
け
る
中
干
し

期
間
の
延
長（
メ
タ
ン
ガ
ス
発

生
抑
制
）

◦���

ア
ミ
ノ
酸
バ
ラ
ン
ス
改
善
飼
料

の
給
餌（
窒
素
排
泄
量
削
減
） 

等
③�

別
途
農
林
水
産
大
臣
が
定
め

る
事
業
活
動

【
取
組
例
】

◦���

バ
イ
オ
炭
の
農
地
施
用 

◦���

生
分
解
性
マ
ル
チ
の
利
用

◦����

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
被
覆
肥
料
の

代
替
技
術
の
導
入 

等

◦�
設
備
投
資
の
際
の
税
制
優
遇

が
受
け
ら
れ
ま
す
。 

◦�

さ
ま
ざ
ま
な
国
庫
補
助
金
の

採
択
で
優
遇
さ
れ
ま
す
。

◦�

日
本
政
策
金
融
公
庫
の
無
利

子
融
資
等
が
活
用
で
き
ま
す
。

群
馬
県
で
は
み
ど
り
認
定
を

受
け
た
農
林
漁
業
者
を「
ぐ
ん

ま
エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
」と
呼
ん

で
い
ま
す
。

ぐ
ん
ま
エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
に
認

定
さ
れ
る
と「
ぐ
ん
ま
エ
コ
フ
ァ
ー

マ
ー
マ
ー
ク
」を
使
用
す
る
こ
と

が
で
き
、シ
ー
ル
、
包
装
容
器
・

包
装
箱
、ポ
ス
タ
ー
、チ
ラ
シ
、ワ
ッ

ペ
ン
、名
刺
等
に
使
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

 

申
請
の
締
め
切
り
は
、
２
月

１
日
と
８
月
１
日
の
年
２
回
と

な
っ
て
い
ま
す
。

県
内
各
農
業
事
務
所
で
申
請

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ご
興

味
の
あ
る
方
は
伊
勢
崎
地
域
農

業
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

 （
伊
勢
崎
地
域
農
業
課
）

「
み
ど
り
の
食
料

　
　

 

シ
ス
テ
ム
法
」と
は

み
ど
り
認
定

認定申請

計画認定

グループでの
申請も可能です

群
馬
県

農
業
者

ぐんまエコファーマー
マーク

申
請
方
法

各
種
支
援
措
置
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元気印

JA佐波伊勢崎

地区ごとに若手職員を紹介します！ 赤堀地区

あかぼり支店　松
まつもと

本　美
み さ き

咲（30歳）

あかぼり支店　田
た な か

中　泉
いず

稀
き

（25歳）

【仕事内容】金融窓口として、来店したお客様の入出
金、税金の支払い、振込、定期貯金、相続の手続き
を担当しています。

【仕事でうれしかったこと】相続の手続きを担当した
お客様に名前を覚えていただき、その後も相談しに
来店していただけた時は嬉しかったです。

【仕事で心がけていること】笑顔ではっきり大きな声
で話すことや分かりやすいように簡単な言葉で話す
ように心がけています。

【今後の目標】担当業務の知識を身につけ、できるこ
とを増やして周りの方から信頼してもらえるように
なりたいです。

【仕事内容】金融窓口で入出金などのお客様対応を
しています。

【仕事でうれしかったこと】複雑な手続きに不安そ
うなお客様から「丁寧に教えてくれてありがとう」
と感謝の言葉をいただいた時です。

【仕事で心がけていること】常に冷静にお客様が何
を求めているかを考え、対応するように心がけてい
ます。

【今後の目標】お客様から信頼される職員になれる
ように日々丁寧な業務を行っていきたいです。

物腰が柔らかく、いつもお客様に丁寧で寄り添った対応を心がけて金融窓口業務全般を頑張っています。
まだまだ３年目ですので、今後も色々な経験を重ね、新たな知識を習得し更なる成長を期待しています。

松本担当は金融窓口の第一線で日々笑顔を輝かせながら業務に取り組んでいます。その笑顔と親切かつ丁寧
な接客は大変素晴らしくお客様だけでなく、周りの職員からの信頼も厚い職員でもあります。今後も笑顔を絶
やさず、お客様に寄り添った接客で頑張ってください。

所属長より

所属長より

あかぼり支店の松本美咲で
す。入職して９年目になり
ます。好きな野菜はトマ
ト・なす。趣味は美味しい
ものを食べることです。

あかぼり支店では投資信託・定期貯金・年金・融資・共済など様々な相談を受け付けております。資産形成・
資産運用・相続対策・共済契約の保障内容等々気になる点がございましたら、お気軽にあかぼり支店へお問い
合わせください。各種キャンペーン実施中です！

あかぼり支店の田中泉稀
です。入職して３年目に
なります。好きな野菜は
ブロッコリー。趣味はラ
グビーです。

あかぼり支店からのお知らせ｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜
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BUN
GEI

十
薬
の
庭
に
は
び
こ
る
強
さ
か
な

ば
あ
ち
ゃ
ん
を
つ
れ
て
祭
り
の
夜
は
楽
し

伊
勢
崎
市
戸
谷
塚
町
　
樋
口
　
幸
子

年
老
い
て
不
安
だ
ら
け
の
終
よ
も
す
が
ら
夜

江
戸
切
り
子
泡
が
は
じ
け
る
暮
な
ず
む

伊
勢
崎
市
境
下
武
士
　
遠
藤
　
勝
治

横
に
山
晴
れ
た
る
朝
の
秋
立
つ
日

紅
葉
舞
ふ
小
さ
き
泉
水
澄
め
り

伊
勢
崎
市
境
下
武
士
　
中
島
　
　
薫

暑
さ
増
す
日
傘
も
さ
せ
ぬ
農
産
物

玉
村
町
飯
倉
　
阿
部
　
文
代

ま
う
一
周
散
歩
楽
し
む
星
月
夜

終
戦
の
記
念
日
貿
易
戦
争
記
事

兵
庫
県
明
石
市
　
小
田
　
慶
喜

か
な
か
な
と
蝉
の
発
す
る
疑
問
文

送
り
火
や
父
さ
ん
母
さ
ん
ま
た
来
て
ね

兵
庫
県
明
石
市
　
小
田
　
和
子

び
ち
く
米
い
つ
届
く
の
か
わ
が
家
に
は

猛
暑
日
に
ク
ー
ラ
ー
な
く
て
は
命
つ
な
げ
ん

伊
勢
崎
市
今
泉
町
　
松
島
　
敦
美

黒
チ
ョ
ッ
キ
爽
や
か
笑
顔
大
幅
増

東
洋
の
神
秘
と
な
り
し
べ
ら
ぼ
う
女

伊
勢
崎
市
境
下
武
士
　
遠
藤
　
勝
治

秋
め
き
を
蹴
散
ら
し
太
陽
ま
だ
闊
歩

首
長
く
し
て
待
っ
て
い
る
秋
日
影

兵
庫
県
明
石
市
　
小
田
　
慶
喜

残
暑
ま
だ
ど
ん
と
居
座
る
気
配
な
り

流
星
の
過
ぎ
て
出
て
く
る
願
い
ご
と

兵
庫
県
明
石
市
　
小
田
　
和
子

種
ま
き
て
長
き
八
年
枇び

わ杷
実
り

朝
の
し
じ
ま
に
小
鳥
騒
が
し

暑
き
日
の
遮
光
カ
ー
テ
ン
掛
け
か
え
る

厨
の
窓
は
明
る
さ
の
増
す

伊
勢
崎
市
波
志
江
町
　
小
倉
キ
ヌ
子

そ
う
音
に
空
見
上
げ
て
や
飛
行
機
が

去
り
行
く
ま
で
も
お
う
ひ
ま
つ
ぶ
し

伊
勢
崎
市
今
泉
町
　
松
島
　
敦
美

元
気
だ
な
い
つ
も
早
起
き
畑
へ
出
る

朝
な
夕
な
に
新
鮮
や
さ
い

草
刈
に
フ
ァ
ン
付
ベ
ス
ト
着
用
し

酷
暑
酷
暑
で
無
事
終
り
お
り

伊
勢
崎
市
境
下
武
士
　
遠
藤
　
勝
治

畔
は
さ
み
や
り
方
違
う
と
先
輩
が

田
ん
ぼ
耕
す
我
に
声
か
け

お
か
え
り
と
声
を
か
け
れ
ば
ツ
バ
メ
た
ち

巣
を
手
直
し
し
庭
で
円
か
く

伊
勢
崎
市
五
目
牛
町
　
菊
池
　
広
吉

枝
豆
を
食
べ
始
め
た
ら
止
ま
ら
な
い

妻
に
横
取
り
さ
れ
缶
ビ
ー
ル

法
師
蝉
あ
の
高
さ
で
は
届
か
な
い

網
持
つ
孫
を
肩
車
せ
り

兵
庫
県
明
石
市
　
小
田
　
慶
喜

盆
踊
り
懐
か
し
き
友
帰
省
し
て

か
つ
て
も
少
女
へ
と
戻
る
夜

西
瓜
食
べ
花
火
も
い
つ
ぱ
い
し
て
孫
は

明
日
は
帰
る
夜
の
さ
み
し
さ

兵
庫
県
明
石
市
　
小
田
　
和
子

玉
村
町
上
新
田
　
新
井
　
和
夫

花
火
見
に
指
定
席
で
ゆ
っ
た
り
と

家
族
ひ
と
し
お
燥
ぎ
た
り

初
め
て
の
花
火
見
物
は
岩
鼻
へ

「
桑
名
土
建
」さ
ん
の
ト
ラ
ッ
ク
の
荷
台
で

花
火
会
両
論
あ
れ
ど
継
続
を

「
町
の
一
大
ま
つ
り
」
だ
も
の
な
あ

伊
勢
崎
市
戸
谷
塚
町
　
飯
島
美
枝
子

文
月
の
真
夜
に
目
覚
め
て
思
ほ
ゆ
る

朝
刊
配
る
と
人
伝
て
に
聞
き

障
子
戸
に
ソ
ヨ
ゴ
の
影
の
お
ぼ
お
ぼ
と

向
き
変
え
る
ラ
イ
ト
影
あ
や
め
き
し

遠
去
る
バ
イ
ク
の
響
も
や
が
て
消
ゆ

擡も
た
げ
し
頭う

を
ふ
り
枕
へ
埋
む

自
転
車
に
変
え
し
か
い
つ
か
音
も
な
く

少
し
し
寂
し
ゑ
目
覚
め
し
朝
も

俳 

句

俳 

句

短 

歌

短 

歌

大
花
火
会 

三
首

大
花
火
会 

三
首

ソ
ヨ
ゴ
の
影

ソ
ヨ
ゴ
の
影

川 

柳

川 

柳

読
者
の

声

飛翔７月号に寄せられたおたよりを紹介します。
　

い
つ
も
た
の
し
く
読
ま
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
伊
勢
崎
市

も
全
国
で
一
位
二
位
を
競
う
暑
い

町
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今

回
の
「
お
い
し
く
食
べ
て
美
し
く
」

は
食
べ
物
で
熱
中
症
対
策
と
し
て

身
近
な
食
べ
物
が
取
り
上
げ
ら
れ
、

と
て
も
興
味
深
く
読
み
ま
し
た
。

次
回
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。                  

（
Ｈ
さ
ん
）

　

百
菜
館
で
い
つ
も
お
い
し
い
野

菜
を
購
入
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。普
段
食
べ
て
い
る
お
野
菜
が

ど
の
よ
う
に
生
産
・
流
通
さ
れ
て
い

る
の
か
な
ど
、学
び
や
気
づ
き
が
あ

り
毎
回
た
の
し
み
に
読
ま
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。今
回
は
食
べ

物
で
熱
中
症
対
策
も
参
考
に
な
り

ま
し
た
！  　
　
　
　
　
（
Ｎ
さ
ん
）

日
頃
よ
り
ご
愛
顧
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
最
近
は

伊
勢
崎
市
が
41
．８
℃
を
記
録
し
国

内
史
上
最
高
気
温
を
更
新
し
ま
し
た

ね
。
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ

の
時
期
は
、キ
ュ
ウ
リ
や
ト
マ
ト
、

ス
イ
カ
な
ど
身
近
な
野
菜
を
食
べ
て

予
防
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
直
売

所
で
は
地
元
の
新
鮮
な
農
畜
産
物
を

取
り
揃
え
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
熱

中
症
予
防
の
お
買
い
物
に
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
近
年
は
高
温

が
も
た
ら
す
農
産
物
へ
の
影
響
が
大

き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
月

の
特
集
で
は
、
野
菜
を
生
産
す
る
に

あ
た
り
、
ど
の
よ
う
な
暑
さ
対
策

が
必
要
か
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ま

し
た
。
生
産
者
の
皆
様
が
農
業
を

す
る
た
め
に
必
要
な
対
策
を
知
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

税務無料相談  《開催場所：JAラ♡ラ♡タウン》

税理士法人いずみ 10月 2日㈭ 11月 6日㈭ 午後2時〜

干川会計事務所 10月16日㈭ 11月20日㈭ 午後2時〜

予約制 法律無料相談  《開催場所：本店》

田中・二階堂法律事務所 10月 8日㈬ 11月12日㈬ 午後1時〜

各支店窓口へお気軽にご相談ください。
（※当日３日前までにお申込みください。）

予約制

老後の備えは  国民年金 ＋ 農業者年金！
農業者年金 老後生活への備えは十分ですか？ ◆支払った保険料は全額社会保険料控除の対象！

◆�運用益は非課税！◆農業経営の状況に応じて
　保険料を増額し節税額をアップ！
※詳しくは、お近くの農業委員会、またはJAへ

年金無料相談
JAラ♡ラ♡タウン 10月12日㈰ 午前9時〜午前11時まで お気軽にご相談ください。ご予約は ☎0270-20-1234まで

（※当日3日前までにお申込みください。）

予約制

近
年
は
９
月
に
な
っ
て

も
厳
し
い
暑
さ
が
続
い
て

い
る
た
め
、今
月
の
特
集

の
テ
ー
マ
は
暑
さ
対
策
に

設
定
し
ま
し
た
。
人
間
に

暑
さ
対
策
が
必
要
な
ら
、

植
物
に
は
な
お
さ
ら
必
須

に
な
り
ま
す
よ
ね
。
農
業

を
す
る
上
で
の
暑
さ
対
策

と
一
口
に
言
っ
て
も
、気
を

付
け
る
べ
き
ポ
イ
ン
ト
が

多
い
た
め
編
集
担
当
も
勉

強
に
な
り
ま
し
た
。
残
暑

が
厳
し
い
か
と
思
わ
れ
ま

す
が
、皆
様
も
健
康
に
は

十
分
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

編
集
後
記

−−2025.2025.9−9− 飛翔 飛翔11



おいしく食べて美しく
Eat deliciously and be beautiful

７月号クイズ当選者は次の方々です。
おめでとうございます。
［応募総数16通］（  ）は町名、敬称略
松島　早苗 （伊勢崎市除ヶ町）
須田　貴子 （伊勢崎市小泉町）
金子亜沙美 （伊勢崎市三室町）
原　　陽子 （伊 勢 崎 市 境）
横山　晴子 （伊勢崎市境保泉）

タテのカギ

❶�お代はいただきません
❸�転職をしたいが、いざとなると――を踏

んでしまう
❻�金箔の生産量第1位の市がある都道府

県
❽皿を数えるときに使う言葉
❾あえるとパスタが黒くなります
⓫落ち葉をかき集める道具
⓭�ハロウィーンの日に楽しむ人もいます
⓯役場で――証明を取ってきた
⓱薪割りに使う刃物
⓲事件はあっけない――を迎えた
⓴写生をこうもいいます
㉑動物や鳥などの集団

❶�10月の第２月曜日はスポーツの日。
以前は――の日でした

❷�祭りのときに引く車
❸――雨だよ、すぐに止むさ
❹�塩分濃度は低め、麹の割合は高めな

味噌
❺ドングリがなる木の一種
❼彼女は免許――の腕前だ
❿悪臭を放つことで知られる動物
⓬�傘がたくさん重なった形の食用キ

ノコ
⓮�ハワイアンの演奏にも使われる弦

楽器
⓰玄関の上がり――に腰かけて話した
⓱秋にもおいしい紫色の野菜
⓳�教育、勤労、納税は国民の三大――

です

■クロスワードを解き、A 〜 Dの順に文字を並べてください。
■�ハガキに ①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤職業 ⑥電話番号 ⑦本誌の感想や

イラストなどをご記入のうえ、〒372-0812 伊勢崎市連取町3096-1 
　ＪＡ佐波伊勢崎広報係宛にお送りください。
※�投稿・応募いただいた方の個人情報はプレゼントの発送、

紙面での紹介に使用させていただきますのでご了承くださ
い。前記の目的以外には使用いたしません。
■�締め切りは10月９日（木）（当日消印有効）
　クイズ当選者には、抽選で５名の方に直売所利用券をプレゼント。

ご応募方法 当選者発表

秋になり、不眠に悩まされる人が増えています。
原因は、日照時間の減少や朝晩の気温差などによっ
て自律神経が乱れやすくなるためです。寝付きが悪
い、夜中に目が覚める、朝スッキリ起きられないな
どの症状が続くと、美容にも心身のパフォーマンス
にも影響を及ぼします。そこで今回は、秋の不眠対
策として、お薦めの食材を三つご紹介します。
■ サツマイモ
秋の定番食材のサツマイモは、炭水化物を多く含
み、脳内で幸せホルモンと呼ばれるセロトニンの生
成をサポートします。炭水化物を取ることでセロト
ニンの材料となるトリプトファンというアミノ酸が
脳に運ばれやすくなり、心の安定につながります。
夕食やおやつに蒸したサツマイモを取り入れると、
心も体もリラックスしやすくなるでしょう。
■ サケ
サケはセロトニンの材料であるトリプトファンを
多く含む食品です。加えて、気分を安定させる神経
伝達物質の働きをサポートするDHAやEPAといった

オメガ３脂肪酸も豊富に含まれます。焼きざけやホイ
ル焼きを食事に取り入れることで、睡眠の質をサポー
トするトリプトファンをしっかり取れるでしょう。
■ 栗
栗には、筋肉の緊張を緩めて心身をリラックス状
態へ導く働きがあるマグネシウムが豊富に含まれて
いるため、不眠の方にはお薦めの食材です。また、
栗の渋皮に多く含まれるタンニンには、強い抗酸化
作用があるため肌の老化予防にも役立ちます。おや
つにゆで栗を食べたり、夕食に栗ご飯を取り入れる
と良いでしょう。
旬の食材を上手に取り入れて
食事を楽しみ、秋の夜長にぐっ
すり眠れる体づくりを始めてみ
ませんか。食事に加えて、ぬる
めのお風呂や軽いストレッチな
どを習慣にすると、よりリラッ
クスして質の良い睡眠を促すこ
とができますよ。

ヨコのカギクロスワード

■７月号の答え

□□□□□ウ ミ ホ タ

秋の味覚で不眠症対策

ル

栄養士●吉田理江

こちらからも
ご応募

できるように
なりました!!

12飛翔飛翔 −2025.9− −2025.9−



インフォメーションINFORMATION

期
中
人
事
異
動

よろしくお願いいたします （８月１日付）　《　》は前職 
　▷企画課　調査役＝相澤　知晴 《人事課　調査役》
　▷人事課付　調査役＝船戸　剛 《直販課（百菜館）　調査役店長》
　▷人事課付＝大平　真愛 《あずま支店》
　▷直販課（百菜館）　主幹店長＝石川　泰規 《直販課（からか～ぜ まゆの郷）　主幹副店長》

退 

職 

者

お世話になりました。 （８月31日付）
　　▷大和　和代《企画課　継続契約職員》
　　▷内山哲次郎《さかい営農センター》

【協議事項】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

⃝�令和７年度　仮決算棚卸役員立会いについて（案）
⃝�令和７年度　第１・四半期場所別部門別損益計算

書について

【報告連絡事項】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
⃝�みのり監査法人　財務諸表監査（期中監査Ⅰ）に

ついて
⃝�６月末組合員数及び出資金額一覧表について
⃝�６月末金融事業部実績について
⃝�６月末共済推進実績について
⃝�６月末営農販売事業部実績について
⃝�６月末生活事業部実績について
⃝�６月末資産運用事業部実績について

【その他報告連絡事項　22件】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
�※理事会の議事録は支店で閲覧できます。
　支店長にお問い合わせください。

今回は
直売所
あずま店

Vol.

54

2025年のお彼岸は９月20日㈯から９月26日㈮までの７日間です。
お彼岸は、ご先祖様を供養し、感謝を伝える大切な期間です。

この機会にご家族や、ご先祖様との絆を深めてみてはいかがでしょうか。
　　　　　　　　　　　　　

▲大人気の仏花

新鮮なお野菜、果物、お花等を豊富に取り揃えて
皆様のご来店をスタッフ一同お待ちしております。

９月19日（金）～９月25日（木） お彼岸セール開催！

▲旬の果物も取り揃えております

秋
の
お
彼
岸

　
　
　セ
ー
ル

８月1日、本店で理事会が開催され、
次の事項が協議されました。理事会　事業の概要

項 目 金 額 前年対比
貯 金 高（実 残） 1,813億4,747万円 98％
貸付金高（実残） 537億5,354万円 104％
長期共済保有高 3,680億8,105万円 97％
購買品供給高 20億6,961万円 106％
販売品販売高 47億6,578万円 98％

項 目 員 数・金 額 前月対比
正 組 合 員 5,863人 ‐8人
准 組 合 員 13,940人 43人
総 組 合 員 19,803人 35人
出 資 金 24億1,853万円 ‐441　  

令和７年７月末日現在

万
円
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群馬県ＪＡ年金友の会表彰式を行いました！
　2024年度群馬県ＪＡ年金友の会表彰にてＪＡ佐波伊勢崎年金友の会連絡協議会が団体表彰で最優秀賞
を受賞しました。
　また、「第28回群馬県ＪＡ年金友の会短歌・俳句・川柳大会」の表彰式を行いました。510作品の中で、
当ＪＡから３人が入賞しました。

▲左から重田組合長・堀川さん・磯会長・野口さん・
　松浦副組合長
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グラウンドゴルフ・親睦旅行など楽しいイベントが盛りだくさん！毎年お誕生日プレゼント
をご用意しており、新規ご入会の方には素敵なプレゼントもあります！ＪＡ年金友の会

会員募集中！！ ご入会の対象者…これから年金受給を開始される方、お受け取り口座をＪＡに変更希望の方

農業機械の修理及び整備に関わる料金変更のお知らせについて

お問い合わせ先　農機センター　TEL:0270−32−3458

　平素より当ＪＡをご利用いただき、誠にありがとうございます。昨今の部品価格の高騰などの影響により
この度、農業機械の修理・整備に係る料金を令和７年 10月１日より改定させていただくこととなりました。
　組合員の皆様にはご負担をおかけしますが、何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。
　ご不明な点などがございましたら、お気軽にお問い合わせください。

農業機械修理・整備料金基準表（税込み）
　１．修理技術料　　1時間当たり	 　8,000円
	 （管内）	 （管外）
　２．出　張　料　　1回当たり	 3,000円	 6,000円
　３．引取納車料　　軽四トラック	 3,000円
　　　　　　　　　　２〜４t（回送車）	 7,500円	 15,000円

14飛翔飛翔 −2025.9− −2025.9−



インフォメーションINFORMATION

※フィッシングメールとは、実在のサービスや企業
　を語り偽メールや偽サイトなどに誘導してＩＤや
　パスワードなどの情報を盗む手口です。
　不審なメールを受信された場合は削除いただき、
　メールに記載されているURLには絶対にアクセス
　しないようご注意ください。

ＪＡバンク利用者を狙ったフィッシングメールが継続して確認
されており、偽のJAネットバンクサイトがかつてない規模で
開設されています。
不審なメールと気付かず、認証に必要な情報を入力してしまい、
不正送金の被害に遭う可能性があります。

ＩＤやパスワードの入力を要求してきた場合、メールの件名や内容で慌てずにまずは公式
サイトからログインし、併せて身に覚えのない取引がないか確認しましょう！
また、フィッシングメールなどに記載されているＵＲＬにはアクセスしないでください！！

　犯罪者はJAネットバンクを乗っ取ると、取引限度額が
高ければそのまま短期間に送金を行い、口座残高を根こ
そぎ奪ってきます。そのため、あらかじめ取引限度額を引
き下げておきましょう。

　マネロン対応の一環として、「本人再確認ＤＭ」がＪＡ顧客
向けに発送されています。本人確認や取引目的確認が表題と
なっているフィッシングメールに対して、利用者が誤ってアク
セスする可能性が高まっていると考えられるため、注意喚起に
取り組みます。

　お客さまとお取引のあるJAから「お客様情報確認書」が圧着式往復はがき、または封書でお手元に届くこと
があります。これはマネー・ローンダリング防止対応の一環として 、お客さまに関する情報やお取引目的等を
定期的に確認するものですが、JAバンクにおいては、電子メールやJAネットバンクを経由した確認依頼は行っ
ておりません。
　口座番号・暗証番号等を電子メール等でお尋ねすることはございませんので、そうしたものに回答しない
ようにご注意ください。

特にワンタイムパスワードを漏洩すると、犯人側で送金が可能となり、
貯金残高の全額を不正送金される可能性があります。要注意

【電子メールでお取引目的やお客様情報を確認することはありません】

〈フィッシング詐欺に対する農林中央金庫の取り組み〉〈フィッシング詐欺に遭わないために〉

ＪＡバンクを装った
フィッシングメールに
ご注意ください！
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今年の夏も暑い日が続いてい
ます。以前はこんなにも早く暑
い日が続く事はなかったと思いま
す。伊勢崎市の過去の７月１ヵ
月間の最高気温の日数を調べたところ、以下の通り
でした。

【最高気温が35℃以上（猛暑日）の日数】
令和元年 ４日　令和２年  0日　令和３年 ７日
令和４年 ７日　令和５年15日　令和６年15日

　　令和７年18日
この結果から、いかに７月の気温が毎年上昇して

いるかがわかります。
また８月５日には、日本の観測史上最高気温とな

る41.8℃を記録しました。当日夕方や夜のニュー
スで、伊勢崎駅からのテレビ中継が全国ニュースで
報じられたのをご覧になられた方も多いと思われま
す。更に、８月19日に気象庁が発表した向こう３か
月（９月～11月）の天候の見通しでも、季節の進行
が遅く気温が高くなると予想しています。

今後も農畜産物に対する影響と、熱中症に注意す
る日が続くと思われます。皆さんも体調に充分ご注
意下さい。

出典：気象庁ホームページ「過去の気象データ」を基に編集して作成（https://
www.data.jma.go.jp/stats/etrn/index.php?prec_no=42&block_no=102
1&year=2025&month=7&day=&view=）

暑い７月

▲いちご苗の葉かきをする児島さん▲いちご苗の葉かきをする児島さん

表紙の写真は伊勢崎地区で米麦といちごを
栽培する児島昌一さんと美津代さん親子で
す。奥さんと母の３人で協力しながら、農業
に取り組んでいます。
昌一さんは就農して17年目。祖父の代から

続く農業を引き継ぎ、収量や品質の向上を目
指しています。いちご栽培では味と収量のバ
ランスを保つため、できる限り手入れをしな
がら温度管理など細やかな点に気を遣ってい
ます。最近は資材高騰や異常気象が続く中で
「作業を合理化して生産性と品質の向上を目指
していきたい」と話してくれました。
今後はさらに地元の生産者の皆さんと協力

して、米麦の栽培をしていきたいと語ります。

表紙
紹介
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