
ＪＡ佐波伊勢崎公式Instagram更新中！
さまざまなイベントや旬の情報が盛りだくさん

フォローや「いいね」をお願いします

〒372-0812 群馬県伊勢崎市連取町3096番地1

TEL.0270-20-1220　FAX.0270-23-8611

http://www.ja-sawa.or.jp/
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川端 大介さん・里枝子さん(後列中央・前列中央)と

ご両親(前列左・後列右)と従業員のみなさん
（表紙の紹介は裏表紙）



当ＪＡではブロック制による応援体制と品目担当制当ＪＡではブロック制による応援体制と品目担当制
を継続し、青果物の集荷拡充に取り組みます。を継続し、青果物の集荷拡充に取り組みます。
今後ともよろしくお願いいたします。今後ともよろしくお願いいたします。
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園芸販売課統括

⃝トマトセンター業務
（トマトセンター利用組合事務局）

⃝選果トマト
⃝トマト

⃝小松菜
⃝こねぎ（葉ねぎ）
⃝オクラ ⃝レイシ
⃝柿

⃝トマトセンター業務
⃝はくさい

販売業務統括
⃝にら（加工含）
⃝セルリー ⃝たまねぎ
⃝ゆず ⃝ぎんなん
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なす・きゅうり選果場／
あずま営農センター 

販売業務統括
⃝選果なす ⃝選果きゅうり

⃝初恋トマト
⃝ルージュの宝石箱
⃝とうもろこし
⃝加工キャベツ（東地区）

⃝なす・きゅうり選果場業務
⃝みず菜 ⃝かぼちゃ ⃝なす・きゅうり選果場業務

⃝なす・きゅうり選果場業務
（きゅうり選果場利用組合事務局）
⃝きゅうり

⃝なす・きゅうり選果場業務
（なす選果場利用組合事務局）
⃝なす

⃝販売業務（青果全般）
⃝園芸協議会事務局⃝販売業務（青果全般）

全体統括園芸振興係（TAC）販売係

いせさき・たまむら地区担当／トマトセンター

あずま地区担当／なす・きゅうり選果場
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青果物品目担当
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一

倉沢  学
090-5392-1767

中島 康平
090-2211-0120

松島 知史
080-8416-0299

蛭川  純
080-1388-8972

石井 正美
080-1388-8970

センター長　川田 博樹
080-1388-8966

副センター長　月田 英樹
080-1388-8971

加藤 陽一
080-1388-8968

岡本 泰宏
080-8416-0283

冨田 真弘
080-1388-8969

越川 大輔
080-2550-0074

特集
Special Edition
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いせさき営農センター長あずま営農センター長さかい営農センター長たまむら営農センター長あかぼり営農センター長

　
農
機
セ
ン
タ
ー
職
員
紹
介

令和６年度

⃝ちぢみほうれん草
⃝枝豆
⃝やまと芋

販売業務統括
⃝かき菜  ⃝丸なす
⃝十全なす ⃝ミニトマト
⃝レタス

⃝小玉すいか

⃝ごぼう ⃝辛味大根
⃝ブロッコリー
⃝カリフラワー
⃝アレッタ ⃝赤しそ

⃝青首だいこん
⃝根みつば ⃝春菊
⃝ズッキーニ ⃝しいたけ
⃝干しだいこん

⃝キャベツ（契約含む）
⃝えん菜  ⃝ささげ
⃝馬鈴薯  ⃝里芋

⃝ねぎ
 （コンテナ・泥ねぎ含む）
⃝レッドキャベツ
⃝加工キャベツ（境地区）

販売業務統括
⃝ほうれん草（雨除け含む）

（   ）

あかぼり地区担当 さかい地区担当

各営農センター長の紹介
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各地の話題

令和６年産水稲育苗講習会

第1回露地なす新規講座

抑制きゅうり栽培講習会第２回ネギ新規講座

麦の採種ほ場審査

境地区年金友の会家庭菜園講習会

４月18日～５月10日、各地区の米麦部会は令和６
年産水稲育苗講習会を開きました。

講習会では、育苗時の温度管理や本田で見られる病
害虫の特徴と対策を学びました。また、昨年県内でミ
ナミアオカメムシが新たに発見されたため、もし見つ
けた際には伊勢崎地区農業指導センターやＪＡへ連絡
するよう注意を呼びかけました。

4月23日、佐波伊勢崎地域担い手育成総合支援協議
会は、伊勢崎地区農業指導センターで第１回露地なす
新規講座を開き、生産者13人が参加しました。

講座では、露地なすの生理生態から定植時の注意点
やその後の栽培管理などを説明しました。また、病害
虫対策で定植時の植穴に殺虫粒剤を施用することで初
期の防除効果が期待できると呼びかけました。

４月24日～25日、ＪＡ佐波伊勢崎きゅうり選果場利
用組合は抑制きゅうり栽培講習会を開き、66人が参加
しました。

講習会では抑制栽培に向けた管理指導のほか、土壌
消毒などの病害虫防除をするよう呼びかけました。こ
れからの厳しくなる暑さに対応し、安定的な出荷を目
指します。

５月８日、佐波伊勢崎地域担い手育成総合支援協議
会は伊勢崎地区農業指導センターで第２回ネギ新規講
座を開き、６人が参加しました。

講座は栽培経験の浅い生産者が対象で、生産者の栽
培技術の向上や生育状況に合わせた栽培管理を学びま
す。第３回は生産者のほ場で巡回指導や相談会を予定
しています。

4月19日、ＪＡ佐波伊勢崎たまむら採種部会は玉村
町管内のほ場で2024年度１回目の麦の採種ほ場審査
を行い、部会員・伊勢崎地区農業指導センター・ＪＡ
職員ら８人が参加しました。

審査では「さとのそら」と「ゆめかおり」のほ場合計
67ヘクタールを巡回し、生育状況や異品種・病害虫の
混入状況を確認しました。

４月19日、ＪＡ佐波伊勢崎境地区年金友の会はＪＡセ
ンターさかいで家庭菜園講習会を開き、会員55人が参
加しました。

家庭菜園講習会は会員から好評な恒例行事で、今年
で６回目です。講師にヒザワ種苗株式会社の田島貴幸
技術普及部長を招き、品種によって元肥を減らした施
肥設計にすることや育苗のポイントなどを学びました。

▶
あ
い
さ
つ
す
る
高
橋
昇
組
合
長

◀
４
月
18
日　
伊
勢
崎
地
区
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SCIPOT

2024 セントラルジャパン
ホルスタインショウで管内生産者が入賞！

ハウスなす現地検討会

４月26・27日、静岡県御殿場市馬術・スポーツセン
ターでセントラルジャパン ホルスタインショウが行わ
れました。

伊勢崎市乳牛改良研究会からは、玉村町の根岸貴明さ
んの「ハーレムナデインロクセット」が第９部（経産）
に出場し、５位を受賞しました。

おめでとうございます。

5月14日、JA佐波伊勢崎園芸協議会ハウスなす専門
部会となす選果場利用組合は、ハウスなす現地検討会
を行い、生産者41人が参加しました。

今回は境地区の増田卓さんのほ場を視察し、生産者
同士で栽培管理を共有しました。また、種苗会社や伊
勢崎地区農業指導センターが栽培のポイントを説明し
ました。

これからの時期は灰色かび病や褐色腐敗病に注意
し、早めの防除を呼びかけました。

◀
リ
ー
ド
す
る
新
井
克
弥
会
長

令和５年度活動報告につい
て、令和６年度活動計画（案）に
ついてなどが承認されました。
令和５年度は、各地区において
グラウンドゴルフ大会・親睦旅
行・輪投げ大会などを行いまし
た。令和６年度も会員の親睦を
図り積極的にイベントを行うほ
か、会員拡大に向けて紹介運動
やＰＲ活動を行います。

令和５年度事業報告並びに収
支決算承認の件、令和６・７年
度役員承認の件（案）などすべ
ての議案が承認され、新会長に
いせさき支部の中澤佑司さん

（中央）が選出されました。消
費者に信頼される農畜産物の販
売・顧客満足度の向上を図るた
め、栽培講習会や研修会の開催、
先進地の視察などを行い、地域
農業の活性化を図ります。

新会長にあかぼり地区の大沢
悟さん（左）が選出されました。
令和５年度は、10月から始まっ
たインボイス制度に対応するた
め、制度導入後の影響を試算し
たシミュレーションや経営分析
などをもとに関係機関を交えて
意見交換を行いました。令和６
年度もさらなる経営発展に向け
た支援を中心に取り組みます。

集落営農法人連絡協議会 農畜産物直売協議会 年金友の会連絡協議会
会員ら20人が参加 会員17人が参加会員62人が参加

▲あいさつする磯幸夫会長▲新役員あいさつ▲新役員の皆さん

◆  各組織で通常総会を開きました  ◆
5月9日（木） 5月9日（木） 4月24日（水）
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各地の話題Let's enjoy cooking!!

わたしの
おすすめ料理

　 初恋トマト部会が消費宣伝

令和6年度被覆材張替補助事業申請受付

地産地消交流食談会に食材を提供

5月13日から17日にかけて、当JAは伊勢崎市が行
う園芸施設の被覆材張替補助事業の申請受付を行いま
した。

被覆材が高騰する中、営農継続を支援するため園芸
施設の被覆材に係る費用の一部を助成します。

受付では被覆材の見積書や張替予定のハウスの写真
などを基に手続きを行いました。

当ＪＡはホテルメトロポリタン高崎で行われた地
産地消交流食談会に佐波伊勢崎産の新鮮野菜を提供
しました。

食談会は、特定非営利活動法人群馬県スローフー
ド協会が開催しています。当ＪＡからは辛味大根・
原木椎茸・トマト・ルージュの宝石箱・やまといも
などを提供し、和・洋食のさまざまな料理になって
登場しました。また、ＪＡ職員が壇上で農産物やＪＡ
オリジナル商品の説明をしました。

管内小学校へ「ちゃぐりん」を寄贈
当JAは食農教育雑誌「ちゃぐりん」を寄贈し、5月15

日に玉村町役場で、17日に伊勢崎市役所で贈呈式が行
われました。

この取り組みは2010年から行っています。管内28
校の小学校と６か所の図書館に毎月５冊ずつ配布して
おり、幅広い層に食と農の大切さを伝えていきます。

▲JA職員が説明

▶（
中
央
右
）石
川
玉
村
町
長

　

ふれあい座談会
4月23日から26日にかけて、ＪＡ運営に関する意見

交換会として、各地区（全12会場）でふれあい座談会
を開き、多くの皆様にご参加いただきました。

座談会では「令和５年度事業実績について」「令和
６年度事業計画（案）について」などが協議されまし
た。令和６年度も地域振興と組合員の生活向上を目指
します。（※次号にQ＆Aを掲載します）

◀
み
や
ご
う
支
店（
４
月
25
日
）

◀（
中
央
）臂
伊
勢
崎
市
長

管内産野菜をＰＲしました！

初恋トマト部会は伊勢崎ガーデンズで行われた
「ラッキーストリートマーケット」に参加し、ブラ
ンドミニトマト「ルージュの宝石箱」を販売しまし
た。当ＪＡのイメージキャラクター「ベジ太くん」
も会場を盛り上げ、試食分も含め用意した70ケー
ス（1ケース１kg）が完売しました。

18
4/ 12

5/
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Let's enjoy cooking!!

わたしの
おすすめ料理

伊勢崎市市場町

阿佐見 洋子さん

新玉ねぎと紅しょうがのかき揚げ
& 新玉ねぎのレンジ蒸し

◦新玉ねぎ ……1個　　 ◦紅しょうが ……150g程度
◦天ぷら粉 ……100g　  ◦水 …………………160ｃｃ

◦新玉ねぎ …… ２個　　 ◦ポン酢・かつお節…… 適量

【２人分】

【２人分】

材 料

材 料

①�ボウルに1cm幅に切った新玉ねぎと紅しょうがを入れ、
天ぷら粉を入れてよく混ぜる。

②水を加えて混ぜ合わせる。
③�鍋に油を180度に熱し、木べらなどで❷を適量すくい取

り、油に入れていく。全て入れ終えたら３分揚げ、裏返し
てさらに３分揚げる。

④�お皿に盛り付けたらできあがり。お好みで山椒塩やポン
酢でどうぞ。

作 り 方

①�上下を切り落とし、皮をむいた新玉ねぎの上部に十字の
　切り込みを入れる。
②�耐熱ボウルに新玉ねぎを入れ、ふんわりとラップをして
　600Wの電子レンジで５分ほど加熱する。
③�やわらかくなったらポン酢、かつお節をかけてできあがり。

作 り 方

・かき揚げの紅しょうがは大きめに切った
　ほうが歯ごたえがあっておいしいです。
・レンジ蒸しは時短お助け一品に
　なります。

★ワンポイント
アドバイス★

②新玉ねぎのレンジ蒸し

①新玉ねぎと紅しょうがのかき揚げ

①新玉ねぎと紅しょうがのかき揚げ

②新玉ねぎのレンジ蒸し

伊勢崎・東・赤堀地区女性部

クリーンウォーキング
赤堀地区女性部

たけのこ掘り

うたの
 ひろば
玉村地区女性部短歌会

山
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本
桜
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原 

　 

藤 

枝

４月26日～５月23日にかけて、各地
区でクリーンウォーキングを行いました。
この活動は、部員の日頃の健康づくり
と地域貢献活動を組み合わせたもので、
地域の公園や河川敷の景色を楽しみなが
ら清掃活動を行いました。天気にも恵ま
れ、部員間の交流も深めました。

４月19日、赤堀地区女性部は、赤堀地
区の竹林（私有地）でたけのこ掘りを行い
部員８人が参加しました。
今年で20回目になるたけのこ掘りは、
春の味覚を楽しめる人気の行事です。
部員は毎年この行事を楽しみにしてお
り、笑顔でたけのこ掘りを楽しみました。

▲赤堀地区

6月
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元気印

JA佐波伊勢崎

地区ごとに若手職員を紹介します！ 玉村地区

たまむら支店　笠
か さ い

井 大
だ い き

輝（23歳）

たまむら営農センター　木
き む ら

村 祐
ゆ う き

希（31歳）

【仕事内容】共済窓口で接客をしています。自動車共
済や自賠責共済といった短期共済を中心に対応してい
ます。

【仕事でうれしかったこと】自動車共済の推進でおす
すめした保障がお客様の役に立ち、「ＪＡ共済に加入し
ていて良かった」とお礼の言葉をいただいた時は、や
りがいを感じます。

【心がけていること】迅速で丁寧な対応はもちろん、
来店されたお客様とはできる限りコミュニケーション
をとり、不安や疑問を気軽に聞きやすいような対応を
心がけています。

【今後の目標】組合員やお客様から「この人に相談すれ
ば安心」と思われる職員になるために、一層共済につ
いて勉強していきたいです。

【仕事内容】生産資材受発注業務や営農指導、土壌
分析をもとに施肥の提案などをしています。また、
資材ＴＡＣとして生産者を巡回し、肥料や農薬など
の推進業務を行っています。

【仕事でうれしかったこと】栽培指導した際に生産
者から「ありがとう」と言っていただけた時にやり
がいを感じます。生産者の収量が向上した時もうれ
しいです。

【心がけていること】組合員・利用者から記憶に残
る職員になれるよう、常にサポートしようという意
識を持っています。

【今後の目標】若手生産者（担い手）が減少している
中で、少しでも農業をスムーズに行えるようサポー
トしていきたいです。

　木村担当は明るく親切で、努力して得た知識を
活かして組合員・利用者の期待に応えてくれてい
ます。今後もケガに十分注意しながら、持ち前の
フットワークの良さで構内を走り回ってください。

　笠井担当は性格が穏やかで、いつも笑顔で窓口対応し
てくれています。今年は後輩もでき、窓口リーダーにも
なったことで大変だとは思いますが、先輩としての自覚
を持ち、日々勉強を重ねることで組合員や利用者の皆様
から必要とされる職員になってもらいたいです。

所属長より

所属長より

　資材館は繁忙期対応として、6月末まで無休で営業を
予定していますので、ぜひご利用ください。また、7月
13日にたまむら田園夢花火大会が開催されます。田植え
後の水田に反映する花火もきれいですよ。

　共済では、「Ｗｅｂマイページ登録キャンペー
ン」・「自動車共済お見積キャンペーン」、金融では、
資産形成・運用をJAではじめると特典が付く投資
信託のキャンペーンを実施中です。詳しくはたま
むら支店までお問い合わせください。

たまむら支店の笠井大輝
です。入職して２年目に
なります。好きな野菜は
きゅうり。趣味はウォー
キングです。

たまむら営農センターの木村祐
希です。入職して８年目になり
ます。好きな野菜はなす・オク
ラ。趣味は家庭菜園・ダンス・
ハンドボールです。

たまむら支店からのお知らせ

たまむら営農センターからのお知らせ

飛翔飛翔 −2024.6− −2024.6− 8



Agri Memo

アグリ
　　メモ
アグリ
　　メモ

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
は
、

サ
ク
ラ
や
ウ
メ
、
モ
モ
な
ど
の
樹
木

に
産
卵
し
、
幼
虫
が
樹
体
の
内
部

を
食
い
荒
ら
す
外
来
昆
虫
で
す
。

日
本
国
内
で
は
、平
成
24
年
に

愛
知
県
で
初
め
て
成
虫
が
確
認
さ

れ
、年
々
生
息
域
が
拡
大
し
て
い

ま
す
。

群
馬
県
内
で
は
平
成
27
年
に
館

林
市
の
サ
ク
ラ
で
、平
成
29
年
に

県
内
東
部
地
域
の
モ
モ
、ス
モ
モ
、

ウ
メ
、令
和
２
年
に
は
県
内
中
西

部
地
域
で
も
新
た
に
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
。そ
の
後
も
発
生
地
域
の

拡
大
が
見
ら
れ
て
お
り
、周
辺
地

域
へ
広
が
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て

い
ま
す
。令
和
５
年
度
県
内
被
害

状
況
調
査
で
は
、16
市
町
で
7
，

6
5
7
本
の
樹
木
被
害
が
確
認
さ

れ
て
い
ま
す
。

平
成
30
年
１
月
に
環
境
省
の

特
定
外
来
生
物
に
指
定
さ
れ
、飼

育
や
販
売
等
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。生
き
た
ま
ま
持
ち
運
ぶ
こ
と

は
違
法
と
な
り
ま
す
。

中
国
大
陸
原
産
の
カ
ミ
キ
リ
ム

シ
科
の
昆
虫
で
、そ
の
名
の
通
り
、

首（
正
確
に
は
胸
部
）が
赤
く
体
は

つ
や
つ
や
し
た
黒
色
で
す
。体
長

は
20
～
40
㎜
く
ら
い
の
大
型
の
昆

虫
で
す（
写
真
１
）。

特定外来生物
　クビアカツヤカミキリに注意！

幼
虫
は
樹
体
内
で
２
～
３
年
か

け
て
成
長
し
、蛹
に
な
り
ま
す
。成

虫
は
６
～
８
月
頃
に
発
生
し
、樹

に
産
卵
し
ま
す
。（
図
１
）。

孵
化
し
た
幼
虫
は
、
樹
に
食
入

し
、
２
年
目
の
幼
虫
は
驚
く
ほ
ど

大
量
の
フ
ラ
ス
（
木
く
ず
と
糞
が

混
ざ
っ
た
も
の
）
を
排
出
し
ま
す

（
写
真
２
）。
フ
ラ
ス
は
、
か
り
ん

と
う
状
の
も
の
か
ら
お
が
く
ず
状

の
も
の
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
タ
イ
プ

が
あ
り
、
幼
虫
の
被
害
が
進
行
す

る
と
、
そ
の
木
は
枯
死
し
ま
す
。

①
成
虫
を
発
見
し
た
場
合

・�

被
害
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
、
そ

の
場
で
捕
殺
し
て
く
だ
さ
い
。

②
フ
ラ
ス
を
発
見
し
た
場
合

・�

登
録
農
薬（
ロ
ビ
ン
フ
ッ
ド
）を

幼
虫
の
食
入
孔
に
ノ
ズ
ル
で
噴

射
し
、駆
除
し
て
く
だ
さ
い
（
表

１
）。

・�

フ
ラ
ス
が
出
て
い
る
樹
に
は
、

ネ
ッ
ト（
目
合
４
㎜
以
下
の
防

風
ネ
ッ
ト
な
ど
）
を
か
け
て
成

虫
の
拡
散
を
防
ぎ
、
成
虫
を
捕

殺
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の
成
虫

や
フ
ラ
ス
を
発
見
し
た
場
合
は
、
そ

の
場
で
駆
除
し
、
伊
勢
崎
市
農
政

課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

農
薬
使
用
の
際
は
、最
新
の
登
録

内
容
を
確
認
し
て
適
正
に
使
用

し
ま
し
ょ
う
。

（
中
部
農
業
事
務
所 

担
い
手
・
園
芸
課

園
芸
指
導
係　

堀
込　

充
）

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ

　
　
カ
ミ
キ
リ
の
特
徴

　
被
害
の
様
子 

　
防 

除 

対 

策 
写真１ クビアカツヤカミキリの成虫写真１ クビアカツヤカミキリの成虫

写真２ 幼虫の食害で排出されたフラス写真２ 幼虫の食害で排出されたフラス

 

情
報
提
供
の
お
願
い

図１ クビアカツヤカミキリの生態

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

１
年
目

２
年
目

３
年
目

卵➡　幼虫 　（休止）

（休止）　　　　幼虫 　　　　　 前蛹

　　前蛹　 　蛹  成虫

表１ 対象樹種に使用できる農薬の一例

（令和６年４月現在）

薬剤名 使⽤⽅法
対象果樹

もも うめ ⼩粒核果類
あんず、すもも等

ス ミ チ オ ン 乳 剤

散布

○ ○
オリオン⽔和剤４０ ○ ○ ○
アクタラ顆粒⽔溶剤 ○ ○ ○
ダ ン ト ツ ⽔ 溶 剤 ○ ○ ○すもも
モスピラン顆粒⽔溶剤 ○ ○ ○
ハチハチフロアブル ○
テ ッ パ ン 液 剤 ○ ○

ロ ビ ン フ ッ ド 樹幹・樹枝の⾷⼊孔に
ノズルを差し込み噴射 ○ ○ ○すもも

※�使⽤⽅法が「散布」のものは成⾍が対象。
　「樹幹・樹枝の⾷⼊孔にノズルを差し込み噴射」のものは、幼⾍が対象です。
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BUN
GEI

春
い
ち
に
ひ
ば
り
飛
び
か
う
麦
畑

伊
勢
崎
市
今
泉
町
　
松
島
　
敦
美

葉
桜
の
風
に
ま
ど
ろ
み
夫
の
夢

牧
場
の
牛
が
草
食
む
五
月
晴

伊
勢
崎
市
戸
谷
塚
町
　
樋
口
　
幸
子

淋
し
そ
う
水
の
冷
た
さ
座
禅
草

春し
ゅ
ん
ら
ん
闌
や
岩
の
こ
す
み
に
ひ
っ
そ
り
と

伊
勢
崎
市
境
下
武
士
　
遠
藤
　
勝
治

か
つ
て
馬
匂
え
る
道
や
春
惜
し
む

あ
や
ま
た
ず
白
い
椿
は
落
ち
に
け
り

伊
勢
崎
市
境
下
武
士
　
中
島
　
　
薫

春
の
畑
も
ぐ
ら
ボ
コ
ボ
コ
オ
ッ
ト
ッ
ト

早
ば
や
と
危
険
な
暑
さ
春
な
の
に

伊
勢
崎
市
境
下
武
士
　
遠
藤
　
勝
治

丈
伸
び
し
菜
の
花
畑
に
迷
路
あ
り

曾
孫
と
探
す
広
き
出
口
を

回
覧
板
届
け
る
友
の
庭
先
に

折
々
の
花
日
差
し
に
映
え
る

伊
勢
崎
市
波
志
江
町
　
小
倉
キ
ヌ
子

頑
張
と
気
持
ち
ば
か
り
が
思
い
は
せ

八
十
才
の
長
き
道
か
な

伊
勢
崎
市
今
泉
町
　
松
島
　
敦
美

ふ
る
さ
と
の
山
の
妖
精
カ
タ
ク
リ
や

幼
な
心
に
ま
ぶ
た
に
浮
か
ぶ

葱
坊
主
天
ぷ
ら
あ
げ
て
昼
の
膳

う
ど
ん
つ
る
る
ん
食
欲
す
す
む

伊
勢
崎
市
境
下
武
士
　
遠
藤
　
勝
治

玉
村
町
上
新
田
　
新
井
　
和
夫

咳
止
ま
ず
体
力
無
き
日
続
き
た
り

診
察
受
け
ば
重
き
病

胃
ろ
う
で
は
管
を
介
し
て
食
事
す
る

痛
痛
し
い
が
仕
方
無
し
か
な

「
又
来
た
か
」
担
当
医
よ
り
冷
や
か
さ
れ

恥
ず
か
し
く
身
を
委
ね
た
り

伊
勢
崎
市
戸
谷
塚
町
　
飯
島
美
枝
子

外
壁
を
焼
き
杉
と
ふ
ふ
く
よ
か
な

風
合
も
て
る
我
家
建
ち
く
る

大
自
然
の
山
な
る
樹
々
を
移
し
し
庭
は

浅
間
の
岩
置
く
築
山
造
り

亡
き
父
と
夫
と
に
桑
原
掘
り
起
し

牛
車
に
運
び
し
浅
間
の
岩
よ

俳 

句

俳 

句

短 

歌

短 

歌

病 

三
首

病 

三
首

焼
き
杉
の
家

焼
き
杉
の
家

川 

柳

川 

柳

蔦屋書店蔦屋書店
群馬県立
伊勢崎高
群馬県立
伊勢崎高

西友西友

ダイソーダイソー
とりせんとりせん

セキチューセキチュー

中央支店 TEL.25-0477

7/７日
午後1：30～
午後4：00

もろ
対象地区 354

中央支店

※詳しくは総合相談センター（ＴＥＬ.61-6750）
　または各支店窓口までお問い合わせください。

お客様のご都合で、どの開催場所でもご相談いただけます。

予約受付中
伊勢崎署境分庁舎（旧境町警察署）

境町駅

354

TEL.74-1223

7/６土
午前9：00～
午前11：30

うねめ
ごうし
さかい
しまむら

対象地区

さかい支店

さかい支店

伊勢崎市みらい公園
(いせさき市民のもり公園 )
伊勢崎市みらい公園
(いせさき市民のもり公園 )

JA佐波伊勢崎
百菜館
JA佐波伊勢崎
百菜館

東京
福祉大
東京
福祉大

セブン
イレブン
セブン
イレブン 南 支 店

462

TEL.32-2582

7/14日
午前9：00～
午前11：30

とようけ
なわ
さんのうどう

対象地区

南支店

ワイルドワン伊勢崎店

伊勢崎
ガーデンズ

宮子東公園

みやごう支店 TEL.25-4431

7/７日
午前9：00～
午前11：30

みやごう
対象地区

みやごう支店

富士重工業
伊勢崎工場

サンデン
本社

伊勢崎駅

華
蔵
寺
公
園
通
り

伊
勢
崎
・
大
間
々
線

TEL.25-5741

7/６土
午後1：30～
午後4：00

みさと
いせさき
うえはす

対象地区

北支店

北 支 店

玉村町役場

至高崎 至藤岡

至前橋 至伊勢崎

至伊勢崎

354

　玉村
〒郵便局

利根川

TEL.65-2911

7/14日
午後1：30～
午後4：00

しばね
たまむら
じょうよう

対象地区

たまむら支店

たまむら支店

TEL.62-0011

7/13土
午前9：00～
午前11：30

あずま
対象地区

あずま支店

市役所
あずま支所

あずま中

小泉稲荷大鳥居

ドラッグ
ストア

  国
定
駅

上
武
道
路

あずま支店

北関東自動車道

TEL.62-0012

7/13土
午後1：30～
午後4：00

あかぼり
対象地区

あかぼり支店

あかぼり支店

西久保町

消防署

ヤマト運輸
セブンイレブン

赤堀中学校

赤堀小学校

群馬銀行

あかぼり支店

50
西久保（東）

読者の声
　

か
ら
か
～
ぜ
た
ま
む

ら
店
を
利
用
し
て
い
ま

す
。買
い
物
に
行
く
た
び

に
、毎
回
パ
ン
コ
ー
ナ
ー

の
新
商
品
を
購
入
し
て

食
べ
る
の
が
楽
し
み
で

す
。こ
れ
か
ら
も
新
商

品
の
開
発
を
が
ん
ば
っ

て
く
だ
さ
い
。（
Ｙ
さ
ん
）

　

旬
の
野
菜
や
く
だ
も

の
を
食
べ
て
、
健
康
で
長

生
き
し
た
い
で
す
。
東

地
区
の
小
玉
す
い
か
・

イ
チ
ゴ
・
ト
マ
ト
は
と
て

も
美
味
で
す
。（
Ｓ
さ
ん
）

　

赤
堀
地
区
特
産
の
小

玉
す
い
か
が
直
売
所
に

並
び
ま
し
た
。
二
人
世

帯
な
の
で
ち
ょ
う
ど
良

い
大
き
さ
で
す
。
甘
く

て
お
い
し
い
で
す
。

　
　
　

  

（
Ｙ
さ
ん
）

日
頃
の
ご
愛
顧
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
月
号
の
直
売
所
通
信

で
は
、
か
ら
か
～
ぜ
た

ま
む
ら
店
の
新
商
品
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
こ
ち
ら
も
食
べ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

直
売
所
で
は
旬
の
農

畜
産
物
を
取
り
揃
え
て

い
ま
す
。
店
舗
に
よ
っ

て
特
色
が
あ
り
品
ぞ
ろ

え
も
異
な
る
の
で
、
直

売
所
巡
り
を
す
る
の
も

お
す
す
め
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
佐
波
伊
勢
崎
産

の
新
鮮
な
野
菜
や
果
物

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
！

飛翔４月号に寄せられたおたよりを紹介します。
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おいしく食べて美しく
Eat deliciously and be beautiful

栄養士●吉田理江

４月号クイズ当選者は次の方々です。
おめでとうございます。
［応募総数24通］（  ）は町名、敬称略

小 松 　 宮 子（伊勢崎市今泉町）
伊 藤 　 一 雄（伊勢崎市八幡町）
根 岸 　 恵 子（伊勢崎市国定町）
南 　 　 文 江（伊勢崎市境上矢島）
鈴 木 け い 子（玉 村 町 角 渕）

ヨコのカギ タテのカギ

❶�小説を書く人をこう呼ぶことも
❸貼り合わせて合板を作ります
❻�アジやイワシと並んでよく食べられる青魚
❼�天の川を渡って織り姫に会いに行きます
❽春がスプリングなら夏は
❿目で見える範囲のこと
⓬手首のこと。――バンド
⓮ 2024年の夏季五輪が行われる都市
⓰渡り――を通って隣の校舎へ行った
⓲アウターの反対語
⓴ウイスキーはこの中で熟成します
㉒病気の治療や予防に使われます
㉓打ち上げ――、線香――

❶�七夕の短冊を付ける植物
❷鳥が羽ばたかせるもの
❸東北地方で牛のこと
❹�だしじゃことも呼ばれます
❺ひ孫の子どもです
❼�ロンドンの――空港は英国最大の国際空
港です

❾ポンポンと地面で突いて遊びます
⓫�高校球児が試合をするときに履きます
⓭�ピサにあるものは傾いていることで有
名です

⓯シャンプーの後で使う人もいます
⓱�侍が腰に差していたもの
⓳�――ふり構わずがむしゃらに取り組んだ
㉑漢字などに付ける小さな文字

■クロスワードを解き、A 〜Ｅの順に文字を並べてください。
■�ハガキに ①答え ②住所③氏名 ④年齢 ⑤職業 ⑥電話番号 ⑦本誌の感想や

イラストなどをご記入のうえ、〒372-0812 伊勢崎市連取町3096-1 
　ＪＡ佐波伊勢崎広報係宛にお送りください。
※�投稿・応募いただいた方の個人情報はプレゼントの発送、紙面での紹介に使用さ

せていただきますのでご了承ください。前記の目的以外には使用いたしません。
■�締め切りは７月10日（水）（当日消印有効）
　クイズ当選者には、抽選で５名の方に直売所利用券をプレゼント。

ご応募方法 当選者発表

連休が過ぎた頃に体調の異変を感じたり、無気力にな
ったりする人がいるかもしれません。転勤など環境の変
化を経験した人に起こりやすく、ストレスが大きな要因
だと考えられます。今回はお薦めの栄養素を三つご紹介
します。
■ ビタミンB6
魚・肉などのタンパク質に多く含まれるビタミンB6は、
幸せホルモンと呼ばれているセロトニンの合成に必要な
栄養素です。セロトニンが不足すると不安などを感じや
すくなります。料理が苦手な方は魚の缶詰を利用すると
手軽に取れます。
■ カルシウム
大豆製品・牛乳などの乳製品に含まれるカルシウムに
は、神経の興奮を抑制させる働きがあります。ストレス
がたまりやすい人にもお薦めの栄養素です。カルシウム
の吸収を促進させる働きがあるビタミンDと一緒に取ると
さらに良いでしょう。ビタミンDはキノコ、サケなどに含
まれています。サケにチーズをのせてトースターで焼く

と手軽においしく食べられます。
■ 食物繊維
野菜などに含まれる食物繊維には、血糖値の急上昇を
抑える働きがあるため、毎食取るようにしましょう。う
どんなどの炭水化物だけでは、食後に血糖値が急上昇し、
その後急降下するなど血糖値の乱高下を招きます。血糖
値の乱高下は、イライラや気持ちの落ち込みにつながる
ことが分かっています。野菜から食べる「ベジタブルフ
ァースト」を実践すると血糖値の急上昇を防ぎ、気持ち
も安定しやすくなるでしょう。
野菜をたくさん入れたみそ汁がお薦めです。食物繊維
をしっかり取ることができ、
体が温まることで気持ちが落
ち着き、リラックス効果も期
待できます。
おいしく食べて心も体も健
康で過ごせる体づくりをした
いですね。

クロスワード

■４月号の答え

□□□□□ピ ク ニ ツ ク

食べ物で初夏のストレス対策
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　事業の概要
項 目 金 額 前年対比

貯 金 高（実残） 1,850億6,497万円 100％

貸付金高（実残） 506億8,588万円 98％

長期共済新契約高 28億2,853万円 49％

購買品供給高 7億6,524万円 105％

販売品販売高 17億4,701万円 108％

項 目 員 数・金 額 前月対比

正 組 合 員 6,081人 ‐10人

准 組 合 員 13,684人 ‐4人

総 組 合 員 19,765人 ‐14人

出 資 金 24億8,301万円 ‐427　  

【可決案件】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

⃝�令和５年度第４・四半期場所別部門別損益計算書に
　ついて（案）
⃝�令和５年度第４・四半期実績検討書の変更について
⃝�令和５年度剰余金処分案について
⃝�事業分量配当支払い（対象者）基準について（案）
⃝�第31回通常総代会提出議案について（案）
⃝�職制規程（本店の業務分掌）の一部変更について（案）

【報告連絡事項】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

⃝�令和５年度決算監事監査報告書について
⃝�令和５年度末単体自己資本比率の概況について
⃝�３月末金融事業部実績について
⃝�スタートダッシュ推進実績について
⃝�３月末営農販売事業部実績について
⃝�３月末生活事業部実績について
⃝�３月末資産運用事業部実績について

【その他報告連絡事項　17件】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

�※理事会の議事録は支店で閲覧できます。
　支店長にお問い合わせください。

令和６年４月末日現在

Vol.
39

今回は
からか〜ぜ
たまむら店

サンドの新作が

　 種類登場します  
サンドの新作が

　 種類登場します  

ベーカリーより新商品
のお知らせ

３３ 『塩バターパン
      BLTサンド』
人気の塩バターパンに
カリカリベーコン・レタス・トマト・
卵をはさみ、ボリューム感のある
サンドイッチに仕上げました。

『クロワッサンサンド
        （ポテトサラダ）』

北海道産ポテトをふんだんに
使ったポテトサラダをトマト・
グリーンリーフと一緒に
クロワッサンにサンドしました。

『たまごコッペ』
もっちりとしたパンに
エッグサラダをたっぷり
はさみました。
みんな大好きな定番コッペです。

170円

！！
320円

300円

ぜひご賞味ください

万
円

４月30日、本店で理事会が開催され、
次の事項が協議されました。理事会

退職者 お世話になりました （５月31日付）　　▷堀　 則 幸《資産管理課》

税務無料相談  《開催場所：JAラ♡ラ♡タウン》

藤井会計事務所 ７月 4日㈭ ８月 1日㈭ 午後2時〜

干川会計事務所 ７月17日㈬ ８月21日㈬ 午後2時〜

予約制 法律無料相談  《開催場所：本店》

田中・二階堂法律事務所 ７月10日㈬ ８月 7日㈬ 午後1時〜

各支店窓口へお気軽にご相談ください。
（※当日３日前までにお申込みください。）

予約制

土地活用無料相談 土地を売りたい！ アパートを建てたい！など土日も営業！相談は随時受付をしております。
お申し込みは資産運用事業部まで　☎0270-20-1233 【水曜・祝日定休】

予約制

12飛翔飛翔 −2024.6− −2024.6−



インフォメーションINFORMATION

令和７年度「野菜王国・ぐんま」総合対策および
令和６年度農業生産振興積立金のお知らせ

「農業生産振興積立金」は、ＪＡ自己改革の基本目標である農業者（農畜産物生産者）の所得増大・農業生産の
拡大に資するため、年齢に関係なく幅広い生産者並びに新規就農者・担い手および農業生産法人の生産振興に
必要な経費助成を目的としています。

＊新規就農者の初期投資に係る経費
＊担い手または農業生産法人の生産規模拡大に係る経費
＊担い手または農業生産法人の新技術導入に係る経費

要件がありますので、助成を必ずお約束できるものではありません。ご了承ください。

詳細は営農支援課（☎0270-27-3030）または 各営農センターまでお問い合わせください。

※予算に限りがありますので審査があります。

「野菜王国・ぐんま」総合対策では、担い手が育つ「儲かる野菜経営と活力ある野菜産地」を実現するため、認定
農業者や農業協同組合等が取り組む施設・機械の整備等を支援します。

令和７年度の事業申請に向けて募集を行いますので、希望する方は７月５日（金）までに営農支援課または各営
農センターまでお問い合わせください。

きゅうり、なす、ほうれんそう、いちご、トマト、キャベツ、レタス、ねぎ、ブロッコリー、
えだまめ、にら、にがうり、加工・業務用野菜（はくさい・たまねぎ・だいこん等）

◆農業生産振興積立金

補助対象品目

補助対象施設・機械

補助対象

詳しい条件や基準については、営農支援課（☎0270-27-3030）または
各営農センターまでお問い合わせください。

ぜひ、ご活用を
ご検討ください。

１経営体あたり1回限りで、経費総額の10％を助成し、上限は20万円とします。

経費総額50万円以上に限る}

❶鉄骨ハウス
❷鉄骨パイプハウス
❸パイプハウス
❹にがうりネットハウス
❺露地なすV字支柱
❻いちご高設栽培システム
❼�地域開発型いちご簡易

高設栽培・育苗システム
❽防風ネット
❾遮光・遮熱資材
❿屋根散水装置
⓫防鳥ネット

❶ほ場準備【いちご畝立て成形機、新型三兼ライムソワー】
❷播　　種【野菜用播種機、セル成型苗生産用自動播種機】
❸育　　苗【培土・自動播種機、自動かん水システム】
❹移　　植【�全自動移植機、半自動移植機、簡易移植機、移植同時粒剤植穴

施用装置】
❺防　　除【クローラー防除機】
❻環境制御【二酸化炭素施用装置複合環境制御盤、環境測定装置、細霧システム】
❼栽培管理【ねぎ専用培土機、日射比例自動かん水装置】
❽収　　穫【野菜用収穫機】
❾選別・調整【�ねぎ選別機、ねぎ皮むき機、ねき根葉切り機、にら出荷調整機、

軟弱野菜調製機、えだまめ脱英機、えだまめ選別機、えだまめ
洗浄機、きゅうり小型選別機】

❿包　　装【野菜包装機】
⓫加　　工【熱風乾燥機】

施　
設

機  
械

※�①②③⑥の施設は、園芸施
設共済等の共済又は保険へ
の加入を必須とする。

◆「野菜王国・ぐんま」補助対象品目・補助対象施設および機械一覧

※下記の品目に利用する機械や施設が補助の対象です。
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さかい

JA佐波伊勢崎
公式インスタグラム

in 伊与久
2024

Sunflower 
Festa

境采女公民館西側の畑
（境采女小学校）

日 時

会 場

715月令和6年 日
9：00～
13：00

㊗
月

354

17

伊勢崎市立境采女
小学校

伊勢崎市立
境北中学校

伊勢崎市
境総合
文化センター

JA佐波伊勢崎
さかいライスセンター

伊勢崎市立
境北中学校

伊勢崎市立
境采女小学校

駐車場は
コチラ

イベント
会　　場

イベント
会　　場

コチラも
駐車場
になります

コチラも
駐車場
になります

MAPフェスタ
ま
りわ

本事業は、伊勢崎市誕生20周年記念事業官民連携事業支援補助金を活用しています。

ひまわり畑で宝探し
ひまわり摘み

インスタフォトコンテスト農畜産物の直売
キッチンカー

JA佐波伊勢崎主催：咲き誇れ伊勢崎ひまわり組／ 後援：伊勢崎市 〈@jasawaisesaki〉

●天候状況により中止となる場合があります。
　詳しくはJA佐波伊勢崎のインスタグラムでお知らせします。

イベント紹介

地域の方々に元気を届けるため、中堅農業者が中心となり「景観美化」と「土
づくりの一環」としてひまわりを栽培しています。イベント当日以外も一面
に広がるひまわり畑を開放していますので、ご自由にお楽しみください。

スタンプラリー
スタンプラリー参加者とフォトコンテスト参加者には抽選で
「ひまわり畑で育てた秋冬野菜詰め合わせ」をプレゼント！

　園児が種まき5/10

写真：2023年フォトコンテスト
グランプリ作品「太陽に向かって」
＠anmi_916 さん

　地域貢献活動の一環として、
境いよく保育所の園児たち45人が
ほ場の一角で行いました。
　園児たちは「種まきって楽しい」
「咲くのが楽しみ」とひまわりの
成長に期待を込めながら種まき
を楽しみました。

園児たちに種まきを
教える手嶋清仁代表

14飛翔飛翔 −2024.6− −2024.6−



インフォメーションINFORMATION

令和６年度

新盆用品展示会開催のご案内

※盆提灯・新盆ギフト等のご注文も承ります。

JAセレモニーホールいせさき　TEL0270-40-5600
JAセレモニーホールあかぼり　TEL0270-62-6262
JAメモリアルホールたまむら　TEL0270-65-4436

お問い合わせ先

JAメモリアルホールたまむら
6月15日土・16日日　9：30～14：30

JAセレモニーホールいせさき
6月22日土・23日日　9：30～14：30

　日頃より、ＪＡ事業に多大なご理解とご協力
を賜り厚くお礼申し上げます。
　さて、初めてお盆をお迎えになられる皆様へ
新盆用品展示会のご案内をさせていただきます。
　下記により開催いたしますので
ぜひご利用をいただきたくお願い
申し上げます。

場所
日時

場所
日時

　日頃より、JA事業に多大なご理解とご協力を
賜り厚くお礼申し上げます。
　さて、皆様の組合員資格につきましては、変動
が生じた場合、定款の定めるところにより速や
かに届出いただくこととなっております。
　以下のような変動があった場合は、お手数ですが
ご加入の担当支店にお知らせくださいますよう
お願い申し上げます。ご理解・ご協力のほど重ねて
お願い申し上げます。

※上記のほか、当JAに届け出た情報に変動がありま
したらご加入の支店の窓口までご相談ください。

お知ら
せ 組合員資格の変動の
届出についてのお願い

【主な変動理由】
①�当JAに届け出ている基本情報（氏名、住所、

電話番号、決済口座等）が変更になる場合
②�当JAの管内（伊勢崎市及び玉村町）以外に

転出する場合
③�職業として新たに農業に就農した場合、も

しくは離農した場合（※組合員資格変動届）
④組合員が死亡した場合

15 −−2024.2024.6−6− 飛翔 飛翔
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表紙の写真はＪＡ佐波伊勢崎青年部伊勢
崎支部の川端大介さんのご家族と従業員
の皆さんです。露地ニラ・ハウスニラ・米
麦を栽培しています。

大介さんは今年で就農７年目。３歳に
なるお子さんとの時間も大事にしてお
り、夫婦間で家事と仕事のバランスがかた
よらないように意識しています。妻の里
枝子さんは「いつも頑張ってくれている。
料理などもしてくれるので助かる」と話
してくれました。

今後は将来を見据え、安定した経営を
目指します。

【写真・文寄稿】  伊勢崎市連取町  大竹 光司さん

　
の
６
花
月

▲苗の準備▲苗の準備

ムラサキツユクサ（紫露草）
明治初年に北米より渡来したツユクサ科の多年草。
美しい青紫色の三弁の花を次々につけるが、残
念なことに朝に開き、夕べにしぼむ一日花。花
言葉は「貴ぶ」。
　　夕されば紫露草花とじて
　　　　　明日の朝日をうながすらしも
　　　　　　　　　　　　　　　　　岡麓

表紙
紹介

◀◀
自
宅
の
畑
で
採
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玉
ね
ぎ

自
宅
の
畑
で
採
れ
た
玉
ね
ぎ
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コ
ン
ク
ー
ル
で
の
発
表

コ
ン
ク
ー
ル
で
の
発
表

写真・文を寄稿してくださった大竹光司さんが
５月下旬に89歳でお亡くなりになりました。飛翔
の創刊号から30年以上お世話になりました。
今後は、事前にお預かりしていた12月号まで「今月

の花」をお届けします。
心より哀悼の意を表しますとともに、謹んでご冥福を

お祈りいたします。


